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Maestría del Modelo ADKAR

En el programa Prevenir la Resistencia al Cambio de Prosci, 
ampliarás tus conocimientos y habilidades sobre el ADKAR® 
Blueprint , adquiridos durante el programa de Certificación, 
además de obtener acceso al Cuerpo de Conocimiento ADKAR 
de Prosci. Con tus nuevas habilidades e ideas, podrás prevenir la 
resistencia y fomentar la preparación para el cambio, logrando 
mejores resultados ADKAR que conduzcan al éxito del cambio.

Requisito previo: Programa de Certificación en Gestión del 
Cambio de Prosci o Programa del Practitioner en Gestión del 
Cambio de Prosci.

¿Por Qué Asistir a Este Programa?
El ADKAR  Blueprint proporciona una plantilla para capturar la 
información esencial necesaria para respaldar las transiciones 
ADKAR de individuos y grupos impactados por un cambio. Este 
programa de un día, ADKAR Mastery Nivel 1, que se centra en el  
ADKAR Blueprint, te permite:

	Ź Involucrar de manera efectiva a los líderes del cambio para 
que colaboren contigo en el desarrollo e implementación del 
ADKAR Blueprint.

	Ź Construir preparación para el cambio al preparar, equipar y 
apoyar de manera proactiva a las personas para que adopten  
y utilicen un cambio.

	Ź Anticipar las causas raíz de los puntos de barrera para prevenir 
posibles fuentes de resistencia y avanzar en el cambio.

¿Para Quién Es Este Programa?
El programa Prevenir la Resistencia al Cambio está diseñado tanto 
para practicantes nuevos como para los más experimentados que 
desean utilizar un enfoque proactivo y colaborativo para construir e 
implementar el ADKAR Blueprint.

Objetivos de Aprendizaje
A través del programa Prevenir la Resistencia al Cambio, apren

	Ź Aplicar el Modelo ADKAR para Prevenir la Resistencia – 
Aplicar de manera proactiva el Modelo ADKAR para prevenir la 
resistencia evitable y construir preparación para el cambio

	Ź Construir un ADKAR Blueprint – Aplicar prácticas probadas y 
anticipar las causas raíz de los puntos de barrera para construir 
un ADKAR Blueprint y lograr los resultados ADKAR

	Ź Involucrar a los Stakeholders Clave – Seleccionar y aplicar un 
enfoque efectivo para involucrar a los stakeholders clave en la 
construcción de un ADKAR Blueprint

	Ź Activar a los Líderes del Cambio – Activar a los patrocinadores 
y gerentes para que cumplan con sus roles de cambio e 
implementen el Blueprint ADKAR

Agenda
	Ź Bienvenida y Conexión

	Ź Revisar los Usos del  
Modelo ADKAR

	Ź Prevenir la resistencia al 
Construir Disposición  
al Cambio

	Ź Introducción al  
ADKAR Blueprint

	Ź Construir un  
ADKAR Blueprint

	Ź Break Extendido

	Ź Involucrar y Comprometer a 
los Stakeholders Clave

	Ź Activar a los Líderes  
del Cambio

	Ź Monitorear los  
Resultados ADKAR

	Ź Siguientes Pasos Y Cierre 

Herramientas y Recursos Incluidos
Como participante del curso, tendrás acceso a contenido y 
herramientas líderes en la industria:

	Ź Acceso a contenidos, recursos y herramientas digitales, 
incluyendo:

	Ɓ Un punto único de acceso a contenidos y recursos para 
apoyar tu aprendizaje y aplicación

	Ɓ Research Hub – Un punto único de acceso a la investigación 
de Prosci, que incluye estudios básicos, temáticos y datos 
relevantes en una amplia gama de temas

	Ź Libro de trabajo digital del programa

Prevenir la Resistencia al Cambio
(ADKAR® Mastery Nivel 1)
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